A. Sz 2012. szept. 19.

Kedves Anital

Kosz6ndm szépen, nagyon jol sikeriilt a verseny, szombaton nyertiink parosban 500 méteren.
Vasarnap egyesben 3. lettem, parosban és négyesben pedig ismét nyertiink! Ezzel az
eredménnyel bekeriiltem az ifi valogatott keretbe is!! Nagyon-nagyon oriiltem neki,
koszonodm szépen a segitséget! Cikket is irtak rélunk tobb helyen, az egyiket at is kiildte
nekem az edzOm, ez az:

http://www.nemzetisport.hu/kajak _kenu/kajak-kenu-65-magyar-erem-a-szegedi-eorv-n-
2174215

Hihetetlen élmény volt! Az egész verseny nagyon hivatalos volt és minden a nemzetkozi
szokasok ¢és szabalyok szerint volt megrendezve. Még sportfotdsok is voltak, akik a
szovetségnek készitettek képeket! A képek pedig itt vannak:
http://www.kajakkenusport.hu/galeria/kepek/498/orv_2012 - vasarnap
http://www.kajakkenusport.hu/galeria/kepek/497/orv_2012_-_szombat

Most kaptunk egy hét pihend6t, utdna pedig elkezdjiik az alapozo6 edzéseket a hosszu
evezésekkel és hosszabb, alloképességi edzésekkel.

Koszonettel:
Sz. A.
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