Ki a dietetikus?

Ha taplalkozasi problémadja, vagy abbol adodo betegsége van, a megoldas az
ALLAMILAG elismert dietetikushoz, taplalkozasi szaktanacsadohoz forduljon.
O barmikor szamon kérhetd, diplomajaval felel a munkajaért, mig a kiilonféle
nem hivatalos okleveles ,,taplalkozasi tanacsadoval” szemben.

A dietetikus a taplalkozastudomany ¢€s a dietetika teriiletén szerzett
végzettséggel rendelkezd személy, akit a nemzeti kormadnyzati szervek
elismernek. A dietetikus a taplalkozastudomanyt egészséges €s beteg egyének,
valamint csoportok ¢lelmezesi ellatasa, gyogyitasa €s egeszségnevelése celjabol
alkalmazza.

A dietetikusok olyan felséfoku vegzettséggel rendelkezd élelmezési €s
taplalkozasi szakemberek, akiknek feladata a betegélelmezésen és
kozétkeztetésen tul taplalkozasi tanacsadas a gyogyitas kiilonbozo tertiletein,
valamint a taplalkozassal €s életmoddal 6sszefliggd betegségek megeldzése,
vagyis a korszer(, kiegyensulyozott taplalkozas megismertetése a lakossaggal.



